Règles de base pour un compétiteur

· Avoir sa licence à jour 

· Avoir un certificat médical valide (- 1 an)

· Ne pas se trouver sous l'effet d'un produit dopant

· Respecter les règlements de compétition

· Pendant la course le coureur ne doit pas être suivi ou être conseillé par un membre de son organisation

· Avoir un équipement conforme aux prescriptions

· Une porte de slalom doit être passée conformément à l'art.661,4,1

· Interdiction de continuer en cas de faute de passage de porte

· Un coureur gêné doit immédiatement s'arrêter et demander l'autorisation de reprendre le départ

· Interdiction de  reconnaître la course en passant dans les portes ou en effectuant des virages parallèles au tracé

· Se comporter correctement et sportivement envers les organisateurs, les officiels et le public

· A la cérémonie du palmarès les compétiteurs absents sans excuses perdent leur droit à leur prix.

